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VIKING YouSafe™ Boras
Anti-exposure suit

(PS4111)

VIKING LIFE-SAVING EQUIPMENT A/S

Your safety is safe with us



DA VIKING YOUSAFE™BORAS ANTI-EXPOSURE SUIT (PS4111)

1. BESKRIVELSE Dragten er desuden i overensstemmelse med

. LSA-koden, Resolution MSC.48(66) og MSC
VIKING YouSafe™ Boras (PS4111) eri 81(70) samt DS/EN ISO 15027-1, ydeevneniveau A
overensstemmelse med Marineudstyrsdirektivet

ller D afh igt af f
(MED) 2014/90/EU samt Europa-Parlamentets og eller D athaengigt af fortype
Radets forordning (EU) 2016/425.

Se figur 1.

Dragten har et indbygget opdriftshjeelpemiddel,
der opbleest giver en opdrift pa ca.150 N, og
dragten bor ikke bruges sammen med en ekstra
redningsvest.

Dragten fas i folgende storrelser:

Storrelse | 42S 42 421 465 46 46L 50S 50 50L 54S 54 54L

Brugerens mal

Hojde 164-172 | 172-180 | 180-186 | 164-172 | 172-180 | 180-188 | 164-172 | 172-110 | 180-188 | 164-172 | 172-180 | 180-188

Bryst 80-88 88-96 96-104 104-112

Storrelse 58S 58 58L 62S 62 62L 66S 66 66L 728 72 721

Brugerens mal

Height 172-180 | 180-188 | 188-196 | 172-180 | 189-188 | 188-196 | 172-180 | 180-188 | 188-196 | 172-180 | 180-188 | 188-196

Bryst 112-120 120-132 132-144 144-156

2. GODKENDELSER OG FORTYPER (FIGUR 1)

SOLAS MSC. 48(66) Tyndt for Tykt for
Isoleret redningsdragt X
Ikke-isoleret redningsdragt X
Beskyttelsesdragt X X
Dragt til daglig brug, Ydelsesniveau A X
Dragt til daglig brug, Ydelsesniveau D X

VIGTIGT

Kontrollér, at halsmanchetten og handledsmanchetterne slutter taet og forhindrer indtraengen af vand.
Inden brug skal det kontrolleres, at opdriftsskummet er placeret i forets ryglomme.
- Livlinen ma kun fastgeres til egnede fikseringspunkter, sasom en D-ring, loftestrop osv.



VIKING YOUSAFE™BORAS ANTI-EXPOSURE SUIT (PS4111)

3. YDELSESNIVEAU

DA

6. TRANING FOR BRUG

VIKING YouSafe™ Boras (PS4111) er godkendt
til brug i vandtemperaturer pa over 2 °C.
Bemeerk, at beskyttelsen mod koldt vand
afheenger af dragtens isolering i forhold til
vandtemperaturen.

ADVARSEL

Den forventede varmebeskyttelsestid iht.
ydeevneniveau A eller D er baseret pa
standardtestbetingelser iht. DS/EN ISO 15027-3.
Andre miljgforhold og personlige egenskaber
kan aendre beskyttelsestiden

Dragtsystemet kan ege risikoen for varmestress.
Dragten vender ikke en bevidstlgs bruger
automatisk, sa vedkommende ligger med

ansigtet opad.

4, PAKRAVET UNDERBEKLADNING

Brug altid varmt undertgj, dvs. bomuldsundertg;j
(korteermet, kortbenet), en kraftig bomuldstroje
med lange aermer, bomuldsbukser, knaestremper
i uld, langeermet pullover i uld og passende
fodtg;j.

(%,

. SADAN TAGER DU DRAGTEN PA (FIGUR 2)

Tag heette og fodtej af.

Tag dragten pa — benene forst.

Traek kraven over hovedet.

Luk lynlasen foran og begge spaender.

Ifer dig heette og handsker.
Opblaes den ekstra opdrift op.

NouprwN=

For at sikre, at alle brugere er fortrolige med
redningsdragten, anbefaler vi treening i en
swimmingpool.

7. RENGORING

Folg vaskeanvisningerne nedenfor, eller send
dragten til en servicestation. Find din neermeste

servicestation pa VIKING-life.com.

8. SARLIGE FORHOLD

Dragten skal opbevares tort, morkt og keligt.
Serg for, at dragten ikke bliver klemt under
opbevaring.

9. RESERVEDELE

Kontakt en certificeret VIKING-servicestation.
Find din naermeste servicestation pa
VIKING-life.com.

Spaend lgftestroppen pa begge sider, og luk skridtgjordens spaender.

Hop i vandet — med fedderne forst. Vend dig om pa ryggen.

Teend lokaliseringslyset, hvis det er nedvendigt.

Figur 2.
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10. SADAN BLASES DEN EKSTRA OPDRIFT OP

Manuel opblaesning:
Den ekstra opdrift blaeses op ved at traekke
hardt i det sorte udlgserhandtag i hgjre side.

Oppustning med munden:
Abn beskyttelsesbetraekket, og pust luft ind i
mundventilen.

ADVARSEL

Selvom den ekstra opdrift er testet til at kunne
modsta overtryk, ma den ALDRIG pustes op
med munden for automatisk eller manuel
oppustning.

11. VEDLIGEHOLDELSE, INSPEKTION OG
REPARATION

Vedligeholdelse er en vigtig faktor for din
sikkerhed.

1. Redningsdragten bgr efterses mindst én
gang om maneden iht. IMO MSC/Circ. 1047.
2. VIKING anbefaler, at dragten efterses
pa en certificeret servicestation én gang
om aret. Reparationer skal udferes pa en

certificeret servicestation. Find din neermeste

servicestation pa VIKING-life.com.

12. KONTROL AF EKSTRA OPDRIFT

Abn beskyttelsesbetraekket og kontrollér, at den

ekstra opdrift ikke er beskadiget.

1. Den ekstra opdrift kan pustes op med
munden og pakkes sammen igen som

beskrevet under Sadan pakker du den ekstra

opdrift sammen.
2. Tjek udlgseren:
a: Den grenne indikator skal veere synlig.

b: Den ekstra opdrift skal vaere forsynet med

en CO2-patron pa 33 g.
¢: CO2-patronens abning ma ikke vaere
perforeret — kontrollér, at den er intakt, ved
at skrue CO2-patronen af.

3. Kontrollér mundventilen..

4. Luk beskyttelsesbetreekket. Det sorte

udleserhandtag skal veere synligt udvendigt

pa betraekket til den ekstra opdrift.

VIGTIGT

Redningsdragten ma IKKE bruges, hvis den
ekstra opdrift ikke er intakt.

13. EFTER BRUG | VAND

N —

»

. Skyl dragtens yderside i rent vand.
. Haeng dragten til torre pa en bred bgijle, og

lad den luftterre. Hvis den ekstra opdrift har
veeret i brug, skal den temmes for luft ved
hjeelp af mundventilen.

. Genaktiver den ekstra opdrift, hvis den har

veeret i brug - se instruktionerne under
“Sadan udskifter du CO2-patronen og
pakningen”.

. Nar redningsdragten er ter, skal den pakkes

sammen i henhold til anvisningerne eller
opbevares pa en bred bgjle.

14. PAKNING (FIGUR 3)

N —

w

Leeg dragten fladt pa gulvet. Luk lynlasen op.
Fold dragten sammen fra fedderne op til
brystet.

Fold sermerne ind over brystet.

Leeg dragten i tasken.

Figur 3.

-
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15. PAKNING AF EKSTRA OPDRIFT
(Se pakkebillederne pa side 30-31)

DA

16. UDSKIFTNING AF CO2-PATRON OG PAKNING

(FIGUR 4)

1.

10.

11.

12.

a+b+c Placer opdriftskammeret pa et bord.
Monter sprayhooden, hvis det ikke allerede
er gjort.

For udlgserhandtaget gennem abningen
(venstre side). Fastger handtaget pa
beskyttelsesbetraekket.

a+b Fold hgjre side af opdriftskammeret, og
begynd at lyne betraekket.

Fold den gverste del af sprayhooden ind
mod midten. Fold den nederste del af
sprayhooden ind mod midten.

Fold hjernerne ind.

Luk beskyttelsesbetraekket i nakken.

a+b+c Fold venstre side af opdriften —
udleseren skal veere gverst. Luk lynlasen.
Monter den ekstra opdrift pa dragten.

Abn lynlasen i venstre side af betraekket.
For |loftestroppen gennem hullet mellem
lynlasens start/stop. Fastger leftestroppen pa
betraekket.

a+b For gjorden gennem kanalerne, og

st efterfelgende speenderne pa. For
spaenderne gennem gjorden midt pa ryggen
af den ekstra opdrift.

For skridtgjorden gennem begge kanaler
foran.

Monter skridtgjorden pa bagsiden af
gjorden.

Figur 4.

A.

Efter brug i vand skal redningsdragten med
den ekstra opdrift skylles i rent vand. Lad
den haenge pa bgjlen, til den er helt tor.
Tom den ekstra opdrift for luft gennem
mundventilen.

Skru den brugte CO2-patron (1) af, og
bortskaf den.

Hvis udlgserarmen (3) er trukket, skal den
skubbes tilbage pa plads, og lasestiften (4)
skal monteres over udlgserarmen.
Pakningen (2) under CO2-patronen skal
fjernes og bortskaffes.

Seet en ny pakning i udlgseren (5).
Anbring den allernederst i udlgseren.
Skru CO2-patronen (1) stramt fast pa
udlgseren (5) med handen.




EN VIKING YOUSAFE™BORAS ANTI-EXPOSURE SUIT (PS4111)

1. DESCRIPTION The suit further conforms with the LSA Code
Resolution MSC.48(66) and MSC 81(70) as well
as EN 1SO 15027-1, performance level A or D
depending on lining type.

VIKING YouSafe™ Boras (PS4111) conforms with
the Marine Equipment Directive (MED)
2014/90/EU as well as the Regulation
(EU)2016/425 of the European Parliament and

the Coundil. Please refer to Figure 1.

The suit is equipped with an integrated auxiliary
means of buoyancy that provides approximately
150N buoyancy and should not be used with an
additional lifejacket.

HEIGHT

The suit is available in the following sizes:

Size 42s 42 421 46S 46 46L 505 50 50L 54S 54 54L
Person measurements

Height | 164-172 | 172-180 | 180-186 | 164-172 | 172-180 | 180-188 | 164-172 | 172-110 | 180-188 | 164-172 | 172-180 | 180-188

Chest 80-88 88-96 96-104 104-112

Size 58S 58 58L 625 62 62L 665 66 66L 725 72 72L
Person measurements

Height 172-180 | 180-188 | 188-196 | 172-180 | 189-188 | 188-196 | 172-180 | 180-188 | 188-196 | 172-180 | 180-188 | 188-196

Chest 112-120 120-132 132-144 144-156

2. APPROVALS AND LINING TYPES (FIGURE 1)

SOLAS MSC. 48(66) Thin lining Thick lining

Insulated immersion suit X

Non-insulated immersion suit X

Anti-exposure suit X X
EN I1SO 15027-1
EN ISO 15027-1 Class A X
EN ISO 15027-1 Class D X

IMPORTANT

- Check that the neck seal and wrist cuffs seal tightly to prevent water penetration.
- Check that the buoyancy foam is mounted in the back pocket of the lining before use.
- The buddy line may only be secured to suitable fixing points such as a D-ring, lifting strap etc.
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3. PERFORMANCE LEVEL

6. TRAINING BEFORE USE

The VIKING YouSafe™ Boras (PS4111) is
approved for use in water temperatures above
2 °C. Please note that protection against cold
water depends on the insulation of the suit in
correlation with water temperature.

WARNING

Estimated thermal protection time according

to performance level A or D is based on
standard testing conditions in accordance with
ISO 15027-3. Other environmental conditions
and personal characteristics may change thermal
protection time.

The suit system may increase the risk of heat
stress.

The suit system will not automatically turn an
unconscious user to a face-up position.

4. REQUIRED UNDERCLOTHING

Always wear warm underwear, i.e. cotton
underwear (short-sleeved, short-legged), a
long-sleeved heavy cotton shirt, cotton trousers,
woollen socks - calf-length, woollen long-
sleeved pullover, and appropriate footwear.

5. DONNING INSTRUCTION (FIGURE 2)

Remove hood and footwear.

Don the suit - legs first.

Put your head through the collar.

Close the front zipper and both buckles.

Don hood and gloves.
Inflate the auxiliary means of buoyancy.

NoupwN=

We recommend all users participate in training
with the immersion suit in a swimming pool to
ensure familiarity with the immersion suit.

7. CLEANING

Follow the washing instructions below or ship
the immersion suit to a servicing station.
Find your nearest servicing station at

VIKING-life.com.

8. SPECIAL CONDITIONS

=

&

Store the suit in a cool, dark, and dry place.
Ensure that the suit is not squeezed during
storage.

9. SPARE PARTS

Please contact a certified VIKING servicing
station. Find your nearest servicing station on
VIKING-life.com.

Tighten the lifting becket on both sides and close the crotch strap buckles.

Jump into the water — feet first. Turn onto your back.

If necessary, turn on the locator light.

Figure 2
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10. INFLATION OF AUXILIARY MEANS OF
BUOYANCY

Manual inflation:

The auxiliary means of buoyancy inflates with a
strong pull of the black activation handle on the
right side.

Oral inflation:
Open the protective cover and blow air into the
oral inflation tube.

WARNING

Although it has been tested to withstand excess
pressure, NEVER inflate the auxiliary means of
buoyancy orally before automatic or manual
inflation.

11. MAINTENANCE, INSPECTION AND REPAIR

Maintenance is an important factor for your
safety.

1. The immersion suits should be
checked monthly in accordance with
IMO MSC/Circ.1047.

2. VIKING recommends having the suit
inspected at a certified servicing station once
a year. Repairs should be carried out by a
certified servicing station. Find your nearest
servicing station on VIKING-life.com.

12. CHECKING THE AUXILIARY MEANS OF
BUOYANCY

Open the protective cover and check that the
auxiliary means of buoyancy is undamaged.

1. The auxiliary means of buoyancy can be
inflated orally and repacked as described
under packing of auxiliary means of
buoyancy.

2. Check the inflator:

a: The green indicator must be visible.

b: The auxiliary means of buoyancy is to be
equipped with a 33 g CO2 cylinder.

¢: The opening of the CO2 cylinder must
not be perforated - check that it is intact by
unscrewing the CO2 cylinder.

3. Check the oral inflation valve and tube.

4. Close the protective cover. The black
activation handle must be visible outside the
cover of the auxiliary means of buoyancy.

IMPORTANT

If the auxiliary means of buoyancy is not intact
DO NOT use the immersion suit.

13. AFTER USE IN WATER

1. Rinse the suit exterior with fresh water.

2. Dry the suit on a wide hanger and allow
it to air dry. Empty the auxiliary means of
buoyancy of air using the oral inflation valve
if used.

3. Rearm the auxiliary means of buoyancy if
used - see instructions under “Replacement
of CO2 cylinder and gasket”

4. When the suit is dry, pack the immersion suit
per instructions or keep it on a wide hanger.

14. PACKING THE SUIT (FIGURE 3)

1. Place the suit flat on the floor. Unzip.
2. Fold up the feet to the chest.

3. Fold the sleeves across the chest.

4. Place the suit into the bag.

Figure 3

{0 (He
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15. PACKING OF AUXILIARY MEANS OF

BUOYANCY
(Please see packing photos on page 30-31)

10.

11.

12.

a+b+c Place the buoyancy chamber on a
table. Mount sprayhood if not mounted.
Pass the activation handle through the
opening (left side). Mount the handle on the
protective cover.

a+b Fold the right side of the buoyancy
chamber and start zipping the cover.

Fold the top part of the sprayhood towards
the middle. Fold the bottom part of the
sprayhood towards the middle.

Fold in the corners.

Close the protective cover in the neck part.
a+b+c Fold the left side of buoyancy -
inflator on top. Close zipper.

Attach lifejacket to suit.

Open the zipper on the left side of the cover.
Pass lift webbing through the hole between
zipper start/stop. Mount lift webbing on the
cover.

a+b Pass webbing through the channels
and mount the buckles afterwards. Mount
it through the webbings of the lifejacket in
the middle of the back.

Mount crotch strap through both channels
on the front.

Mount crotch strap on the back of the
webbing.

Figure 4

EN

16. REPLACEMENT OF CO2 CYLINDER AND

GASKET (FIGURE 4)

A.

After use in water, the immersion suit with
the auxiliary means of buoyancy must be
rinsed in freshwater. Leave it on a hanger
until it is completely dry. Empty the auxiliary
means of buoyancy of air through the oral
inflation valve.

Unscrew and discard the used CO2 cylinder
(1).

If the release arm (3) has been pulled, push
it back in place and attach the lock pin (4)
above the release arm.

Gasket (2) under the CO2 cylinder must be
removed and discarded.

Insert a new gasket in the inflator (5). Place
it right at the bottom of the inflator.

Screw the CO2 cylinder (1) tightly onto the
inflator (5) by hand.




DE VIKING YOUSAFE™BORAS ANTI-EXPOSURE SUIT (PS4111)

1. BESCHREIBUNG Der Anzug entspricht auBerdem den LSA-Code-
. EntschlieBungen MSC.48(66) und MSC 81(70)

VIKING YouSafe™ Boras (PS4111) entspricht . EN 1SO 15027-1. Lei fe A

der Schiffsausrtstungsrichtlinie (MED) 2014/90/ sowie der SO 150271, Leistungsstufe A oder

D, j hF .
EU sowie der Verordnung (EU) 2016/425 des + Je nach Futtertyp
Europaischen Parlaments und des Rates. Siehe Abb. 1.

Der Anzug ist mit einer integrierten zusatzlichen
Schwimmkammer ausgestattet, die komplett
aufgeblasen eine Auftriebskraft von ca. 150
Newton bietet, darf jedoch nicht als zusatzliche
Rettungsweste verwendet werden.

Der Anzug ist in folgenden GréBen erhaltlich:

GroBe 425 42 421 465 46 46L 50S 50 50L 545 54 54L
MaBe von Personen

Héhe 164-172 | 172-180 | 180-186 | 164-172 | 172-180 | 180-188 | 164-172 | 172-110 | 180-188 | 164-172 | 172-180 | 180-188

Brust 80-88 88-96 96-104 104-112

GroB3e 58S 58 58L 62S 62 62L 66S 66 66L 725 72 72L

MaBe von Personen

Hohe 172-180 | 180-188 | 188-196 | 172-180 | 189-188 | 188-196 | 172-180 | 180-188 | 188-196 | 172-180 | 180-188 | 188-196

Brust 112-120 120-132 132-144 144-156

2. ZULASSUNGEN UND FUTTERTYPEN (ABB. 1)

SOLAS MSC. 48(66) Dunnes Futter Dickes Futter
Isolierter Rettungsanzug X
Nicht isolierter Rettungsanzug X
AES-Anzug (Anti-Exposure Suit) X X
EN ISO 15027-1
EN ISO 15027-1 Klasse A X
EN ISO 15027-1 Klasse D X
WICHTIG

- Prufen Sie, dass die Bindchen an Hals und Handgelenk dicht schlieBen, damit kein Wasser eindringt.

- Prufen Sie vor dem Gebrauch, dass der Auftriebsschaum in der Rickentasche des Futters angebracht ist.

- Die Sicherheitsleine darf nur an geeigneten Befestigungspunkten wie D-Ring, Hebegurt usw. befestigt
werden.
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3. LEISTUNGSKLASSE

Der VIKING YouSafe™ Boras (PS4111) ist fur

den Einsatz bei Wassertemperaturen tber 2 °C
zugelassen. Bitte beachten Sie, dass der Schutz
vor kaltem Wasser von der Isolierung des Anzugs
in Abhangigkeit von der Wassertemperatur
abhangt.

WARNUNG

Die geschatzte Dauer des thermischen Schutzes
gemanB Leistungsklasse A oder D basiert auf
Standardprufverfahren gemaR DIN EN I1SO
15027-3. Andere Umweltbedingungen und
personliche Charakteristika konnen die Dauer
des thermischen Schutzes andern.

Das Anzugsystem kann das Risiko von
Hitzebelastung erhéhen.

Der Anzug bringt einen bewusstlosen Nutzer
nicht automatisch in Rickenlage.

4. ERFORDERLICHE UNTERBEKLEIDUNG

Tragen Sie immer warme Unterwasche,

d.h. Baumwollunterwasche (kurzarmelig,
kurzbeinig), einen dicken Baumwollpullover
mit langen Armeln, Baumwollhosen,

5. ANZIEHANLEITUNG (ABB. 2)

Kapuze und Schuhwerk entfernen.
Anzug anziehen - zuerst die Beine.
Den Kopf durch den Kragen stecken.

Kapuze und Handschuhe anziehen.
Die zusatzliche Schwimmkammer aufblasen.
Mit den FlBen voran ins Wasser springen.

NoupwN=

Kniestrimpfe aus Wolle Wollkniestrimpfe,
langarmeliger Wollpullover und geeignetes
Schuhwerk.

6. TRAINING VOR DEM EINSATZ

Wir empfehlen allen Nutzern, an einem Training
mit dem Rettungsanzug in einem Schwimmbad
teilzunehmen, um sich mit dem Anzug vertraut
zu machen.

7. REINIGUNG

Befolgen Sie die folgenden Waschanweisungen
oder senden Sie den Rettungsanzug an eine
Servicestation. Die nachstgelegene Servicestation

finden Sie unter VIKING-life.com.

= || A B =

8. SONDERBEDINGUNGEN

Lagern Sie den Anzug kuhl, dunkel und trocken.
Achten Sie darauf, dass der Anzug wahrend der
Lagerung nicht zusammengedruckt wird.

9. ERSATZTEILE

Wenden Sie sich bitte an eine zugelassene
VIKING Servicestation. Die nachstgelegene
Servicestation finden Sie unter
VIKING-life.com.

Den vorderen ReiBBverschluss und beide Schnallen schlieBen.
Den Hebegurt auf beiden Seiten festziehen und Schrittgurtschnallen schlieBen.

Auf den Ruicken legen. Bei Bedarf die Positionsleuchte einschalten.

Abb. 2

1
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10. AUFBLASEN DER ZUSATZLICHEN
SCHWIMMKAMMER

Manuell:

Die zusatzliche Schwimmkammer kann durch
einen festen Zug am schwarzen Auslosegriff
aufgeblasen werden.

Mit dem Mund:
Die Schutzhlle 6ffnen und Luft durch den
Mundschlauch einblasen.

WARNUNG

Obwohl sie auf Uberdruckbestandigkeit
getestet wurde, NIEMALS die zusatzliche
Schwimmkammer mit dem Mund und
anschlieBend automatisch bzw. manuell
aufblasen.

11. WARTUNG, INSPEKTION UND REPARATUR

Wartung ist ein wichtiger Faktor fur lhre
Sicherheit.

1. Der Rettungsanzug sollte einmal im Monat

gemaf IMO MSC/Circ.1047 Uberpruft werden.

2. VIKING empfiehlt, den Anzug einmal im
Jahr bei einer zertifizierten Servicestation
Uberprifen zu lassen. Reparaturen sollten
durch eine zertifizierte Servicestation
durchgefuhrt werden. Die nachstgelegene
Servicestation finden Sie unter
VIKING-life.com.

12. UBERPRUFEN DER ZUSATZLICHEN
SCHWIMMKAMMER

Die Schutzhulle 6ffnen und Gberprifen, ob die
zusatzliche Schwimmkammer unbeschadigt ist.

1. Die zusatzliche Schwimmkammer kann
mit dem Mund aufgeblasen und wie
unter ,Verpacken der zusatzlichen
Schwimmkammer” beschrieben wieder
verpackt werden.

2. Den Inflator prufen:
a: Der gruine Indikator muss sichtbar sein.
b: Die zusatzliche Schwimmkammer ist mit
einem 33 g CO2-Zylinder ausgestattet.
c: Die Offnung des CO2-Zylinders darf nicht
perforiert sein — intakten Zustand durch
Abschrauben des CO2-Zylinders Gberprufen.

12

3. Uberpriifen Sie Ventil und Schlauch zum
Aufblasen mit dem Mund.

4. Schutzbezug wieder schlieBen. Der schwarze
Auslosegriff muss auBerhalb der Schutzhulle
der zusatzlichen Schwimmkammer sichtbar
sein.

WICHTIG

Wenn die zusatzliche Schwimmkammer nicht
intakt ist, VERWENDEN Sie den Rettungsanzug
NICHT.

13. NACH DEM EINSATZ IN WASSER

—_

Den Anzug auBen mit StiBwasser abspulen.
Den Anzug zum Trocknen und Luften auf
einen breiten Kleiderbligel hangen. Durch
das Ventil zum Aufblasen mit dem Mund,
sofern verwendet, die Luft aus der
zusatzlichen Schwimmkammer ablassen.
Die zuséatzliche Schwimmkammer wieder
einsatzbereit machen, sofern verwendet —
siehe Anleitung unter , Austausch von CO2-
Zylinder und Dichtung”.

Den Rettungsanzug nach dem Trocknen
gemaB Packanleitung einpacken oder auf
einem breiten Bugel belassen.

N

w

&

Abb. 3

=1
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14. VERPACKEN DES ANZUGS (ABB. 3)

1.

w

15.

Legen Sie den Anzug flach auf den Boden.
Offnen Sie den ReiBverschluss.

Klappen Sie die Beine bis auf Brusthohe nach
oben.

Legen Sie die Armel Giber den Brustbereich.
Legen Sie den Anzug in die Tasche.

VERPACKEN DER ZUSATZLICHEN
SCHWIMMKAMMER
(Siehe Verpackungsfotos auf Seite 30-31)

o

o

Abb. 4

a+b+c Die Schwimmkammer auf einen Tisch
legen. Die Spritzschutzhaube montieren,
falls nicht montiert.

Auslésegriff durch die Offnung (linke
Seite) fuhren. Den Griff an der Schutzhulle
befestigen.

a+b Die rechte Seite der Schwimmkammer
falten und beginnen, Schutzhulle mit
ReiBverschluss zu schlieBen.

Den oberen Teil der Spritzschutzhaube
zur Mitte hin falten. Den unteren Teil der
Spritzschutzhaube zur Mitte hin falten.
Die Ecken einfalten.

Die Schutzhulle am Hals schlieBen.

a+b+c Linke Seite der Schwimmkammer
falten — Inflator oben. Den ReiBverschluss
schlieBen.

Rettungsweste am Anzug anbringen.

Den ReiBverschluss an der linken Seite

der Schutzhulle 6ffnen. Den Hebegurt
durch das Loch zwischen Start/Stopp des
ReiBverschlusses fihren. Den Hebegurt an
der Schutzhulle befestigen.

10.

11.

12.

16.

DE

a+b Das Gurtband durch die Kanale fuhren
und anschlieBend die Schnallen montieren.
Durch die Gurtbander der Rettungsweste
auf der Mitte des Ruckens montieren.

Den Schrittgurt durch beide Kanale auf der
Vorderseite montieren.

Den Schrittgurt auf der Ruckseite des
Gurtbandes montieren.

AUSTAUSCH VON CO2-ZYLINDER UND
DICHTUNG (ABB. 4)

A.

Nach dem Gebrauch in Wasser muss

der Rettungsanzug mit der zusatzlichen
Schwimmkammer mit StBwasser gespult
werden. Auf einem Kleiderbugel trocknen
lassen. Mit dem Schlauch zum Aufblasen
mit dem Mund die Luft aus der zusatzlichen
Schwimmkammer ablassen.

Den gebrauchten CO2-Zylinder (1)
abschrauben und entsorgen.

Wenn der Auslésearm (3) gezogen wurde,
diesen wieder in seine Position driicken und
den Sicherungsstift (4) Gber den Auslésearm
setzen.

Die Dichtung (2) unter dem CO2-Zylinder
muss herausgenommen und entsorgt
werden.

Eine neue Dichtung in den
Auslésemechanismus (5) einsetzen.

Die Dichtung muss unten im
Auslésemechanismus dicht aufliegen.

Den CO2-Zylinder (1) von Hand fest auf den
Auslésemechanismus (5) aufschrauben.

13



NL VIKING YOUSAFE™BORAS ANTI-EXPOSURE SUIT (PS4111)

1. BESCHRIUVING Het pak voldoet verder aan LSA Besluiten
MSC.48(66) en MSC 81(70) en aan EN I1SO 15027-
1, prestatieniveau A of D, afhankelijk van het
type voering.

VIKING YouSafe™ BORAS (PS4111) voldoet
aan de Richtlijn 2014/90/EU inzake uitrusting
van zeeschepen (MED) en de Verordening (EU)
2016/425 van het Europees Parlement en de Zie afbeelding 1.
Raad.

Het pak is voorzien van een geintegreerd
hulpdrijfmiddel met een drijfvermogen van
ongeveer 150N en mag niet worden gebruikt in
combinatie met een extra reddingsvest.

Het pak is verkrijgbaar in de volgende maten:

Maat 425 42 421 465 46 46L 505 50 50L 54S 54 54L

Lichaamsafmetingen

Lengte 164-172 | 172-180 | 180-186 | 164-172 | 172-180 | 180-188 | 164-172 | 172-110 | 180-188 | 164-172 | 172-180 | 180-188

Borst 80-88 88-96 96-104 104-112

Maat 58S 58 58L 62S 62 62L 665 66 66L 725 72 72L
Lichaamsafmetingen

Lengte 172-180 | 180-188 | 188-196 | 172-180 | 189-188 | 188-196 | 172-180 | 180-188 | 188-196 | 172-180 | 180-188 | 188-196

Borst 112-120 120-132 132-144 144-156

2. CERTIFICERINGEN EN VOERINGSTYPEN (FIGUUR 1)

SOLAS MSC. 48(66) Dunne voering Dikke voering
Geisoleerd dompelpak X
Niet-geisoleerd dompelpak X
Beschermingspak X X
EN I1SO 15027-1 Klasse A X
EN I1SO 15027-1 Klasse D X

BELANGRUJK

- Controleer of de nekafdichting en polsmanchetten goed afdichten om te voorkomen
dat er water binnendringt.

- Controleer voor gebruik of het drijfschuim in de achterzak van de voering zit.

- De buddylijn mag uitsluitend aan geschikte bevestigingspunten worden vastgemaakt, bijv.
een D-ring, verdeelstrop enz.



VIKING YOUSAFE™BORAS ANTI-EXPOSURE SUIT (PS4111) NL

3. PRESTATIENIVEAU

6. OEFENEN VOOR GEBRUIK

De VIKING YouSafe™ Boras (PS4111)

is goedgekeurd voor gebruik bij
watertemperaturen boven 2 °C. Let op:
bescherming tegen koud water is afthankelijk
van de isolatie van het pak in combinatie met de
watertemperatuur.

WAARSCHUWING

De geschatte thermische beschermingsduur
volgens prestatieniveau A of D is gebaseerd op
standaard testomstandigheden conform I1SO
15027-3. Andere omstandigheden

en persoonlijke eigenschappen kunnen van
invloed zijn op de thermische beschermingsduur.

Dit pak kan het risico op hittestress vergroten.

Dit pak draait een bewusteloze gebruiker niet
automatisch met het gezicht omhoog.

4. VEREISTE ONDERKLEDING

Draag altijd warm ondergoed, d.w.z. katoenen
ondergoed (korte mouwen, korte pijpen), een
een dik katoenen shirt met lange mouwen, een
katoenen broek, wollen sokken (kuitlengte),
een wollen trui met lange mouwen en geschikt
schoeisel.

1%,

Wij bevelen alle gebruikers aan deel te nemen
aan een zwembadtraining met het dompelpak
om ermee vertrouwd te raken.

7. REINIGING

Volg de onderstaande wasinstructies of stuur
het dompelpak naar een servicestation.
U vindt uw dichtstbijzijnde servicestation op

& || A | =&

8. BIJZZONDERE INSTRUCTIES

Bewaar het pak op een koele, donkere en droge
plek. Zorg dat het pak niet wordt samengedrukt
tijdens het opbergen.

9. RESERVEONDERDELEN

Neem contact op met een door VIKING erkend
servicestation. U vindt uw dichtstbijzijnde
servicestation op VIKING-life.com.

. HET BESCHERMINGSPAK AANTREKKEN (FIGUUR 2)

Verwijder capuchon en schoeisel.

Trek het pak aan, begin met de broekspijpen.
Steek het hoofd door de kraag.

Sluit de rits op de voorkant en beide gespen.

Zet capuchon op en trek handschoenen aan.
Blaas het hulpdrijfmiddel op.
Spring in het water - met de voeten eerst.

NoupsrwN=

Trek de touwring aan beide zijden aan en sluit de gespen van de kruisriem.

Draai op uw rug. Schakel indien nodig het opsporingslicht in.

Figuur 2
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NL VIKING YOUSAFE™BORAS ANTI-EXPOSURE SUIT (PS4111)

10. HULPDRIJFMIDDEL OPBLAZEN

Handmatig opblazen:

Blaas het hulpdrijfmiddel op door krachtig aan
de zwarte activeringshendel aan de rechterkant
te trekken.

Met de mond opblazen:
Open de beschermhoes en blaas lucht in het
opblaaspijpje.

WAARSCHUWING

Hoewel het hulpdrijfmiddel op overmatige
druk is getest, is het belangrijk dat u het
hulpdrijfmiddel NOOIT met de mond opblaast
voorafgaand aan automatisch of handmatig
opblazen.

11. ONDERHOUD, INSPECTIE EN REPARATIE

Onderhoud is een belangrijke factor voor uw
veiligheid.

1. De dompelpakken moeten maandelijks
worden gecontroleerd conform
IMO MSC/Circ.1047.

2. VIKING beveelt aan om het pak eenmaal
per jaar te laten inspecteren bij een
gecertificeerd servicestation. Reparaties
moeten door een gecertificeerd
servicestation worden uitgevoerd. U vindt uw
dichtstbijzijnde servicestation op VIKING-LIFe.
com.

12. HULPDRIJFMIDDEL CONTROLEREN

Open de beschermhoes en controleer of het
hulpdrijfmiddel onbeschadigd is.

1. Het hulpdrijfmiddel kan met de mond
worden opgeblazen en opnieuw worden
ingepakt, zoals beschreven onder * Het
hulpdrijfmiddel inpakken.’

2. Controleer de inflator:

a: De groene indicator moet zichtbaar zijn.
b: Het hulpdrijfmiddel moet worden
uitgerust met een 33 g CO2-patroon.

c: De opening van de CO2-patroon mag niet
geperforeerd zijn — controleer of de opening
intact is door de CO2-patroon los te draaien.

3. Controleer het opblaasventiel en -pijpje.

4. Sluit de beschermhoes. De zwarte
activeringshendel moet buiten de hoes van
het hulpdrijfmiddel zichtbaar zijn.

16

BELANGRUK

Als het hulpdrijfmiddel niet intact is, mag u het
dompelpak NIET gebruiken.

13. NA GEBRUIK IN WATER

1. Spoel de buitenkant van het pak af met

zoetwater.

2. Laat het pak op een brede kleerhanger aan
de lucht drogen. Verwijder de lucht uit het
hulpdrijfmiddel via het opblaasventiel als het
hulpdrijfmiddel is opgeblazen.

. Herlaad het hulpdrijfmiddel indien gebruikt
— zie instructies onder “CO2-patroon en
pakking vervangen”.

. Pak het dompelpak zodra het droog is in
volgens de instructies of laat het op een
brede kleerhanger hangen.

w

»

14. HET PAK INPAKKEN (FIGUUR 3)

—_

. Leg het pak plat op de vloer. Rits het pak
open.

. Vouw de voeten naar de borst.

. Vouw de mouwen over de borst.

. Leg het pak in de zak.

2
3
4

Figuur 3
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15. HET HULPDRUJFMIDDEL INPAKKEN

(Zie de foto’s op pagina 30-31)

NL

16. CO2-PATROON EN PAKKING VERVANGEN

(FIGUUR 4)

.

w ©

10.

11.

12.

a+b+c Plaats de drijfkamer op een

tafel. Monteer de buiskap indien niet
gemonteerd.

Trek de activeringshendel door de opening
(linkerkant). Monteer de hendel op de
beschermhoes.

a+b Vouw de rechterkant van de drijfkamer
om en begin met het ritsen van de hoes.
Vouw het bovenste deel van de buiskap
naar het midden. Vouw het onderste deel
van de buiskap naar het midden.

Vouw de hoeken naar binnen.

Sluit de beschermhoes in het nekgedeelte.
a+b+c Vouw de linkerkant van het
drijflichaam - inflator naar boven. Sluit de
rits.

Bevestig het reddingsvest aan het pak.
Open de rits aan de linkerkant van de hoes.
Haal de liftband door het gat tussen start/
stop van de rits. Monteer de liftband op de
hoes.

a+b+c Haal de band door de kanalen en
monteer de gespen daarna. Monteer het

door de banden van het reddingsvest op het

midden van de rug.
Monteer de kruisriem door beide kanalen
aan de voorkant.

Monteer de kruisriem aan de achterkant van

de band.

Figuur 4

A.

Na gebruik in water moeten het dompelpak
en het hulpdrijfmiddel met zoetwater
worden afgespoeld. Hang het op een
hanger en laat het goed opdrogen.
Verwijder via het opblaasventiel de lucht uit
het hulpdrijfmiddel.

Schroef de gebruikte CO2-patroon (1) los en
gooi het weg.

Als de hendel voor het vrijgeven (3) is
uitgetrokken, drukt u deze terug op zijn
plaats en bevestigt u de sluitpen (4) boven
de hendel.

De pakking (2) onder de CO2-patroon moet
worden verwijderd en weggegooid.

Plaats een nieuwe pakking in de inflator
(5). Leg de pakking op de bodem van de
inflator.

Schroef de CO2-patroon (1) met de hand
vast op de inflator (5).
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' VIKING YOUSAFE™BORAS ANTI-EXPOSURE SUIT (PS4111)

1. BESKRIVNING Drakten uppfyller aven villkoren for
LSA-koden (Internationella koden for
VIKING_Yo_uSaf_eTM Boras (P54111) uppfyller livraddningsutrustning, resolution MSC.48(66))
kraven i direktiv 2014/90/EU om marin och MSC.81(70) samt EN ISO 15027-1
utrustning samt Europaparlamentets och radets . o
frordning (EU) 2016/425. forz:crandanlva A eller D beroende pa typen av

Se figur 1.

Drakten &r utrustad med ett integrerat
flythjalpmedel och har en flytkraft pa ca 150
Newton och ska inte anvandas tillsammans med
en flytvast.

Drakten finns i féljande storlekar:

Storlek 425 42 421 46S 46 46L 50S 50 50L 54S 54 54L
Anviandarens matt
Langd 164-172 | 172-180 | 180-186 | 164-172 | 172-180 | 180-188 | 164-172 | 172-110 | 180-188 | 164-172 | 172-180 | 180-188

Bust 80-88 88-96 96-104 104-112

Storlek 58S 58 58L 62S 62 62L 66S 66 66L 72S 72 72L

Anvandarens matt

Léngd 172-180 | 180-188 | 188-196 | 172-180 | 189-188 | 188-196 | 172-180 | 180-188 | 188-196 | 172-180 | 180-188 | 188-196

Bust 112-120 120-132 132-144 144-156

2. GODKANNANDEN OCH FODERTYPER (FIGUR

SOLAS MSC. 48(66) Tunt foder Tjockt foder
Isolerad 6verlevnadsdrakt X
Oisolerad 6verlevnadsdrakt X
Antiexponeringsdrakt X X
EN I1SO 15027-1 Klass A X
EN I1SO 15027-1 Klass D X

VIKTIGT

- Kontrollera att drakten sluter at runt hals och handleder for att férhindra vattenintrangning.
- Kontrollera att flytelementen sitter pa plats i fodrets bakficka fére anvandning.
- "Buddyline” far bara fastas i lampliga fastpunkter, t.ex i D ringen och lyftéglan.
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3. PRESTANDANIVA

6. OVA FORE ANVANDNING

VIKING YouSafe™ Boras (PS4111) ar godkand
for anvandning i vattentemperaturer 6ver

2 °C. Observera att skyddet mot kallt vader
beror pa draktens isolering i forhallande till
vattentemperaturen.

VARNING

Beraknad tid for termiskt skydd enligt
prestandaniva A baseras pa testvillkor enligt ISO
15027-3. Andra miljoférhallanden

och personliga egenskaper kan dndra den
termiska skyddstiden.

Draktsystemet kan oka risken for varmeslag.

Draktsystemet vander inte automatiskt en
medvetslos anvandare till rygglage.

4, OBLIGATORISK KLADSEL UNDER DRAKTEN

Bar alltid varma klader under drakten, d.v.s.
bomullsunderklader (med korta armar och ben),
langarmad tjock bomullisskjorta, bomullsbyxor,
vadlanga ullstrumpor, langarmad ylletréja och
lampliga skor.

(%,

. INSTRUKTIONER FOR PAKLADNING (FIGUR 2)

Ta av huva och skor.

Ta pa drakten. Borja med benen.

Fér huvudet genom kragen.

Stang dragkedjan och bada spannena.

Ta pa huva och handskar.
Blas upp flythjalpmedlet.
Hoppa i vattnet — fotterna forst.

NouprwN=

Vi rekommenderar alla anvandare att éva med
overlevnadsdrakten i simbassang for att bli vana
vid den.

7. RENGORING

Folj tvattraden nedan eller skicka
overlevnadsdrakten till en servicestation.
Hitta ndrmaste servicestation pa VIKING-life.

=S

8. SARSKILDA VILLKOR

=

Forvara drakten pa en sval, mérk och torr
plats. Se till att drakten inte trycks ihop under
férvaring.

9. RESERVDELAR

Kontakta en godkand VIKING-servicestation.
Hitta ndrmaste servicestation pa
VIKING-life.com.

Dra at lyftstroppen pa bada sidor och stdng grenremmens spannen.

Vand dig pa rygg. Sla pa positionslampan om det behovs.

Figur 2

19



' VIKING YOUSAFE™BORAS ANTI-EXPOSURE SUIT (PS4111)

10. UPPBLASNING AV FLYTHJALPMEDLET VIKTIGT

Om flythjalpmedlet inte &r intakt ska
overlevnadsdrakten INTE anvandas.

Manuell uppblasning:
Flythjalpmedlet aktiveras genom ett kraftigt
ryck i det svarta aktiveringshandtaget pa héger

sida. 13. EFTER ANVANDNING | VATTEN

—_

. Skolj av draktens utsida med farskvatten.

. Torka drékten pa en bred galge och |at den
lufttorka. Tom flythjalpmedlet
pa luft genom munventilen om denna
anvands.

. Ladda flythjalpmedlen om de anvands — se
instruktionerna under "Byte av CO2-patron
och packning”

. Nar drakten ar torr ska den packas ned enligt
instruktionerna eller férvaras pa en bred

galge.

Uppblasning med munnen:
Oppna skyddséverdraget och blas in luft genom
blasroret.

N

VARNING

Trots att flythjalpmedlet har testats for att
klara kraftigt tryck ska du ALDRIG blasa upp
flythjalpmedlet med munnen innan det blases
upp automatiskt eller manuellt.

w

»

11. SKOTSEL, INSPEKTION OCH REPARATION

14. PACKA NED DRAKTEN (FIGUR 3)

Skotsel ar viktigt for din sakerhet.

—_

. Lagg drakten plant pa golvet.

1. Overlevnadsdrakterna ska kontrolleras varje

2.

manad enligt IMO MSC/Circ.1047.
VIKING rekommenderar att drakten
inspekteras pa en certifierad servicestation

A wWN

Dra ned dragkedjan.

. Vik upp fotterna till brostet.
. Vik &rmarna 6ver brostet.
. Stoppa in drakten i pasen.

en gang om aret. Reparationer bor ske pa
en godkand servicestation. Hitta narmaste Figur 3
servicestation pa VIKING-life.com.

12. KONTROLLERA FLYTHJALPMEDLET

Oppna skyddséverdraget och kontrollera att
flythjalpmedlet ar oskadat.

1. Flythjalpmedlet kan bldsas upp med munnen
och packas ned enligt beskrivningen om
packning av flythjalpmedlet.

2. Kontrollera inflatorn:

a: Den gréna indikatorn maste synas.

b: Flythjalpmedlet ska vara utrustat med en
33-grams CO2-patron.

¢: CO2-patronens 6ppning far inte vara
perforerad — kontrollera att den ar intakt
genom att skruva loss kolsyrepatronen.

3. Kontrollera uppblasningsventilen och -réret.

4. Stang skyddsoéverdraget. Det svarta
aktiveringshandtaget maste vara synligt
utanfor flythjalpmedlets skyddséverdrag.

=
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15. PACKA NED FLYTHJALPMEDLET

(se bilderna pa sida 30-31)

sV

16. BYTE AV CO2-PATRON OCH PACKNING

(FIGUR 4)

a+b+c Placera flytkammaren pa ett bord.

Fast sprayhooden om den inte sitter pa plats.

2. Dra aktiveringshandtaget genom
6ppningen (vanster sida). Fast handtaget pa
skyddsoverdraget.

3. a+b Vik hoger sida av flytkammaren och
borja dra igen skyddsoverdragets dragkedja.

4. Vik den 6vre delen av sprayhooden mot
mitten. Vik den nedre delen av sprayhooden
mot mitten.

5. Vik in hdérnen.

6. Stang skyddsoverdraget i nacken.

7. a+b+c Vik in vanster sida av
flytkraftsinflatorn ovanpa. Dra igen
dragkedjan.

8. Fast flytvasten pa drakten.

9. Oppna dragkedjan pa vanster sida om
skyddsoverdraget. Dra lyftbandet genom
halet mellan dragkedjans start/stopp. Fast
lyftbandet pa skyddséverdraget.

10. a+b Tra bandet genom kanalerna och
fast darefter spannena. Fast det genom
flytvastens band mitt pa ryggen.

11. Fast grenremmen genom bada kanalerna pa
framsidan.

12. Fast grenremmen pa bandets baksida.

Figur 4

A.

Efter anvandning i vatten maste drakten
med flythjalpmedel skoljas i farskvatten.
Lat den hanga pa en galge tills den &r helt
torr. Tom flythjalpmedlet pa luft genom
uppblasningsventilen.

Skruva loss och kassera den férbrukade
CO2-patronen (1).

Om utlésningsarmen (3) har dragits ut ska
du trycka tillbaka den och fasta lassprinten
(4) ovanfor utlésningsarmen.

Packningen (2) under CO2-patronen maste
tas bort och kasseras.

Satt i en ny packning i inflatorn (5). Placera
den direkt pa botten av inflatorn.

Skruva fast CO2-patronen (1) ordentligt pa
inflatorn (5) for hand.
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1. KUVAUS Lisaksi puku on LSA-saannoston MSC.48(66)

ja MSC.81(70) seka vuorityypista riippuen
VI_KING You§afeTM Boras (P,S41 1"I.)'on standardin EN ISO 15027-1 toimivuustason A tai
laivavarusteista annetun direktiivin (MED)

D mukainen.
2014/90/EU seka Euroopan parlamentin ja mukainen
neuvoston asetuksen (EU) 2016/425 mukainen.

Katso kuva 1.

O Puvussa on sisaanrakennettu kelluke, jonka
KORKE keIIU\{uus on noin 150 nclewt.opla. Pukua ei _9Ic_e
m tarkoitettu kaytettavaksi erillisen pelastusliivin
kanssa.

Puvusta on saatavana seuraavat koot:

Koko 425 42 421 46S 46 46L 50S 50 50L 54S 54 54L
Kayttajan mitat
Korkeus | 164-172 | 172-180 | 180-186 | 164-172 | 172-180 | 180-188 | 164-172 | 172-110 | 180-188 | 164-172 | 172-180 | 180-188

Rinna: 80-88 88-96 96-104 104-112
nymparys
Koko 58S 58 58L 625 62 62L 665 66 66L 725 72 72L

Kayttajan mitat

Korkeus 172-180 | 180-188 | 188-196 | 172-180 | 189-188 | 188-196 | 172-180 | 180-188 | 188-196 | 172-180 | 180-188 | 188-196

Rinna-

« 112-120 120-132 132-144 144-156
nymparys

2. HYVAKSYNNAT JA VUORITYYPIT (KUVA 1)

SOLAS MSC. 48(66) Ohut vuori Paksu vuori
Eristetty pelastuspuku X
Eristamaton pelastuspuku X
Kuivapuku X X
EN ISO 15027-1 luokka A X
EN I1SO 15027-1 luokka D X

TARKEAA

- Tarkista, etta kaulatiiviste ja hihansuut sulkeutuvat tiiviisti, jotta ne estavat veden paasyn puvun sisalle.
- Tarkista ennen kayttoa, etta kelluvuusvaahto on asennettu vuorauksen selkataskuun.
- Turvakoysi on kiinnitettava sopivaan kiinnityskohtaan, kuten D-renkaaseen tai nostohihnaan.
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3. TOIMIVUUSTASO

6. KAYTON OPETTELU

VIKING YouSafe™ Boras (PS4111) on hyvaksytty
kaytettavaksi veden lampatilan ollessa yli 2°C.
Huomaa, etta kylman veden suoja riippuu puvun
eristyksesta suhteessa veden lampétilaan.

VAROITUS

Lampodsuojauksen kestoaika on arvioitu
toimivuustasolle A tai D perustuen standardin
ISO 15027-3 mukaisiin vakiotestausolosuhteisiin.
Muut ympaéristéolosuhteet

ja henkildkohtaiset ominaisuudet voivat
muuttaa lampdsuojan kestoaikaa.

Tama pukukokonaisuus voi lisata
lamporasituksen riskia.

Puku ei kaanna tajutonta kayttajaa
automaattisesti asentoon, jossa kasvot ovat
yléspain.

4. TARVITTAVA ALUSASU

Kayta aina lamminta alusvaatetusta eli
puuvillaisia alusvaatteita (lyhythihaisia ja
-lahkeisia), pitkahihaista paksua puuvillapaitaa,
puuvillahousuja, pohjepituisia villasukkia,
villaista pitkahihaista puseroa ja asianmukaisia
jalkineita.

5. PUKEMISOHJEET (KUVA 2)

Poista huppu ja jalkineet.

Pue puku - aloita jaloista.

Tyonna paa kauluksen lapi.

Sulje etuvetoketju ja molemmat soljet.

Pue huppu ja kasineet.
Tayta kelluke ilmalla.
Hyppaa veteen jalat edella.

NoupwN=

Suosittelemme kaikille kayttajille koulutusta,
jossa harjoitellaan pelastuspuvun kaytt6a uima-
altaassa.

7. PUHDISTAMINEN

Noudata alla olevia pesuohjeita tai laheta
pelastuspuku huoltopisteeseen.
Katso lahin huoltopiste osoitteesta VIKING-life.

=S

8. ERITYISEDELLYTYKSET

=

Sailyta puku viileassa, pimeassa ja kuivassa
paikassa. Varmista, etta puku ei puristu
sailytyksen aikana.

9. VARAOSAT

Ota yhteys valtuutettuun VIKING-
huoltopisteeseen. Katso Iahin huoltopiste
osoitteesta VIKING-life.com.

Kirista nostokoukku molemmilta puolilta ja sulje haarahihnan soljet.

Kaanny selallesi. Sytyta tarvittaessa paikannusvalo.

Kuva 2
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10. KELLUKKEEN TAYTTAMINEN ILMALLA

Manuaalitaytto:
Kelluke tayttyy, kun vedat voimakkaasti
oikeanpuoleisesta mustasta vetokahvasta.

Puhallustaytto:
Avaa suojus ja puhalla tayttoputkeen.

VAROITUS

Vaikka kellukkeen ylipaineenkesto on testattu,
ALA koskaan tayta sitd puhaltamalla ennen
automaattista tai manuaalista tayttamista.

11. HUOLTO, TARKASTUS JA KORJAUS

Huolto on tarkeaa kayttajan turvallisuuden
kannalta.

1. Pelastuspuvut on tarkistettava kuukausittain
standardin IMO MSC/Circ. 1047 mukaisesti.
2. VIKING suosittelee, ettd puku tarkastetaan

laillistetussa huoltopisteessa kerran vuodessa.

Korjaukset on suoritettava laillistetussa
huoltopisteessa. Katso lahin huoltopiste
osoitteesta VIKING-life.com.

12. KELLUKKEEN TARKISTUS

Avaa suojus ja tarkista, etta kelluke on ehja.

1. Kelluke voidaan tayttaa puhaltamalla
ja pakata uudelleen kellukkeen
pakkausohjeiden mukaisesti.

2. Tarkista tayttolaite:
a. Vihrean ilmaisimen pitaa olla nakyvissa.
b. Kellukkeessa on oltava 33 gramman
hiilidioksidipatruuna.
c. Hiilidioksidipatruunan kalvon on
oltava ehja. Tarkista asia kiertamalla
hiilidioksidipatruuna irti.

3. Tarkista puhallusventtiili ja -putki.

4. Sulje suojus. Mustan vetokahvan on oltava

nakyvilla kellukkeen paallyksen ulkopuolella.

24

TARKEAA
Jos kelluke ei ole ehjs, ALA kayta pelastuspukua.

13. VEDESSA KAYTON JALKEEN

1. Huuhtele puvun ulkopuoli puhtaalla vedella.

2. Kuivata puku levealla ripustimella. Tyhjenna
ilma kellukkeesta
tayttoventtiilin kautta, jos sellainen on
kaytossa.

3. Varusta kelluke uudelleen, jos se on kaytossa.
Katso ohjeet kohdasta Hiilidioksidipatruunan
ja tiivisteen vaihtaminen.

4. Kun puku on kuiva, pakkaa se ohjeiden
mubkaisesti tai sailyta sita levealla ripustimella.

15. PUVUN PAKKAAMINEN (KUVA 3)

Levita puku lattialle. Avaa vetoketju.
. Taita jalkaosat rintaosan kohdalle.

. Taita hihat rintaosan yli.

Pakkaa puku pussiin.

swn o

Kuva 3
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15. KELLUKKEEN PAKKAAMINEN

(Katso pakkaamiseen liittyvéat kuvat sivuilta
30-31)

a+b+c Aseta kelluntakammio poydalle.

Asenna suojahuppu, jos sita ei ole asennettu.

2. Pujota vetokahva aukon lapi (vasen puoli).
Asenna kahva suojukseen.

3. a+b Taita kelluntakammion oikea puoli ja
ala sulkea suojuksen vetoketjua.

4. Taita suojahupun yldosa keskiosaa kohden.
Taita suojahupun alaosa keskiosaa kohden.

5. Taita kulmat sisaan.

6. Sulje kaulaosan suojus.

7. a+b+c Taita kelluntakammion vasen puoli
tayttolaite ylospain. Sulje vetoketju.

8. Kiinnita pelastusliivi pukuun.

9. Avaa suojuksen vasemmalla puolella oleva
vetoketju. Pujota nostovy6 vetoketjun alku-
ja loppupaan valisen aukon lapi. Kiinnita
nostovyo suojukseen.

10. a+b Pujota vyo kanavien lapi ja asenna
sen jalkeen soljet pelastusliivin voiden lapi
selkaosan keskelle.

11. Asenna haarahihna kummankin kanavan
lapi eteen.

12. Asenna haarahihna vyon taakse.

Kuva 4

16. HIILIDIOKSIDIPATRUUNAN JA TIIVISTEEN

VAIHTAMINEN (KUVA 4)

A.

Kun kellukkeella varustettua pelastuspukua
on kaytetty vedessa, se on huuhdeltava
puhtaalla vedella. Kuivaa puku
vaateripustimessa taysin kuivaksi. Tyhjenna
ilma kellukkeesta tayttoventtiilin kautta.
Kierra kaytetty hiilidioksidipatruuna (1) irti
ja toimita se kierratykseen.

Jos tayttovipua (3) on vedetty, paina se
takaisin paikalleen ja kiinnita lukkotappi (4)
tayttovivun ylapuolelle.
Hiilidioksidipatruunan alla oleva tiiviste (2)
on irrotettava ja poistettava kaytosta.
Aseta tayttolaitteeseen uusi tiiviste (5). Aseta
tiiviste suoraan tayttolaitteen pohjalle.
Kierra hiilidioksidipatruuna (1) kasivoimin
tiukasti kiinni tayttolaitteeseen (5).
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1. LYSING

Buningurinn er enn fremur i samraemi vid
mg:gﬁn\;‘r’séf‘]‘:s;tggfzF()';f;rl:r?nskipun alyktun LSA Code Resolution MSC.48(66) og MSC
2014/90/ESB um btnad um bord i skipum 81(70) sem og EN ISO 15027-1, nothaefisstig A

og reglugerd Evrépupingsins og radsins
(ESB)2016/425.

eda D, eftir tegund fodringar.
Sja mynd 1.
Bjérgunarbuningurinn er med innbyggt flot sem

veitir u.p.b. 150N flot og zetti ekki ad nota med
bjérgunarvesti.

BRINGA

Buningurinn faest i eftirfarandi staerdum:

Steerd 428 42 421 46S 46 46L 50S 50 50L 54S 54 54L
Mal einstaklinga

Haed 164-172 | 172-180 | 180-186 | 164-172 | 172-180 | 180-188 | 164-172 | 172-110 | 180-188 | 164-172 | 172-180 | 180-188

Bringa 80-88 88-96 96-104 104-112

Staerd 58S 58 58L 62S 62 62L 66S 66 66L 72S 72 72L

Mal einstaklinga
Haed 172-180 | 180-188 | 188-196 | 172-180 | 189-188 | 188-196 | 172-180 | 180-188 | 188-196 | 172-180 | 180-188 | 188-196
Bringa 112-120 120-132 132-144 144-156

2. SAMPYKKTIR OG GERBIR FOPRINGAR (MYND 1)

SOLAS MSC. 48(66) bpunnt f6dur pykkt fédur
Einangradur flotbaningur X
Ekki einangradur flotbuningur X
Bjorgunarbuningur X X
EN I1SO 15027-1 Flokkur A X
EN I1SO 15027-1 Flokkur A X
MIKILVAGT

- Gangid ur skugga um ad pétting vid hals og ermar séu péttar til ad ekkert vatn komist inn.
- Athugid hvort flotsvampurinn er a sinum stad i vasanum aftan & f6dringunni fyrir notkun.
- Adeins ma festa tengilinu vid félaga i videigandi festingarpunkta, svo sem D-lykkju, lyftiél o.s.frv.
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3. NOTHAFISSTIG

6. PJALFUN FYRIR NOTKUN

VIKING YouSafe™ Boras (PS4111) er sampykktur
til notkunar vid vatnshitastig yfir 2 °C. Athugid
ad vernd gegn koldu vatni er had einangrun
buningsins i tengslum vid hitastig vatnsins.

VIDVORUN

Azetladur hitavarnartimi samkvaemt
notheefisstigi A eda D byggist & st6dludum
préfunarskilyrdum i samraemi vid 1SO 15027-3.
Adrar umhverfisadstaedur

og einstaklingsbundnir paettir geta haft ahrif &
hitavarnartimann.

Buningurinn getur aukid haettu 4 varmastreitu.

Buningurinn snyr medvitundarlausum notanda
ekki sjalfkrafa i stodu med andlitid upp.

4. ASKILINN UNDIRFATNABUR

Avallt skal klzedast hlyjum naerfatnadi, p.e.
bémullarneerfétum (stuttermabol, naerbuxum),
pykkri langermaskyrtu ar bémull,
bémullarbuxum, ullarsokkum sem na upp

4 kalfa, langerma ullarpeysu og videigandi
skofatnadi.

(%,

Meelt er med pvi ad allir notendur taki patt i
pjalfun i bjorgunarbuningnum i sundlaug til ad
tryggja pekkingu & buiningnum.

7. PRIF

Fylgdu pvottaleidbeiningunum hér ad nedan
eda sendu flotbuninginn & pjonustustod.
Upplysingar um naestu pjénustustod er ad finna

S

8. SERSTOK SKILYRDI

Geymid buninginn & kéldum, dimmum og
purrum stad. Tryggid ad buningurinn sé ekki
pressadur vid geymslu.

9. VARAHLUTIR

Hafdu samband vid vidurkennda pjénustustod
VIKING. Upplysingar um naestu pjonustustod er
ad finna & VIKING-life.com.

. LEIDBEININGAR UM HVERNIG A AP KLADAST BUNINGNUM (MYND 2)

Fjarleegid hettu og fétabunad.
Klaedist buningnum med faeturna fyrst.
Setjid hofudid gegnum halsmalid.

Setjid a ykkur hettu og hanska.
Blasid upp studningsflotbunadinn.
Hoppid Ut i vatnid — med feeturna & undan.

NouprwN=

Rennid upp ad framan og festid badar spennurnar.
Herdid lyftistrenginn badum megin og lokid spennunum a klofélinni.

Veltid ykkur a bakid. Ef med parf skulid pid kveikja a ljésinu til ad audvelda leit.

Mynd 2

27



IS VIKING YOUSAFE™BORAS ANTI-EXPOSURE SUIT (PS4111)

10. STUDNINGSFLOTBUNADURINN BLASINN UPP

Handvirkur uppblastur:
Studningsflotbunadurinn blaes upp pegar kippt
er i svarta virkjunarhandfangid haegra megin.

Blasid upp med munni:
Opnid hlifina og blasid lofti inn i rorid sem aetlad
er fyrir uppblastur med munni.

VIDVORUN

pratt fyrir ad studningsflotbunadurinn hafi
stadist profanir & umframprystingi skal
ALDREI blasa upp studningsflotbinadinn med
munninum fyrir sjalfvirkan eda handvirkan
uppblastur.

11. VIDHALD, EFTIRLIT OG VIDGERDIR

Vidhald er mikilvaegur pattur i pvi ad tryggja
Oryggi notenda.

1. Bjorgunarbuningana aetti ad
préfa manadarlega i samraemi vid
fyrirmaeli siglingadryggisnefndar
Alpjédasiglingamalastofnunarinnar /
umburdarbr. 1047.

2. VIKING meelir med pvi ad buningurinn
sé skodadur arlega & vidurkenndri
pjonustust6d. Vidurkennd pjonustustod eetti
ad sja um vidgerdir. Upplysingar um naestu
pjonustustod er ad finna & VIKING-life.com.

12. ATHUGUN A STUDNINGSFLOTBUNADI

Opnid ytra byrdid og athugid hvort
studningsflotbinadurinn er 6skemmdur.

1. Heegt er ad blasa studningsflotbinadinn
upp med munninum og pakka honum aftur
inn eins og lyst er i kaflanum um pékkun
studningsflotbunadar.

2. Athugid uppblastursbunadinn:

a: Greena merkid verdur ad vera synilegt.

b: Studningsflotbunadurinn & ad vera buinn
33 g koltvisyringshylki.

c: Ekki mega vera gét & opi kolsyruhylkisins

—gangid ur skugga um ad pad sé 6skaddad
med pvi ad skrufa koltvisyringshylkid af.

3. Skodid lokann og rorid fyrir uppblastur um
munn.

4. Lokid ytra byrdinu. Svarta
virkjunarhandfangid verdur ad vera synilegt
utan ytra byrdis studningsflotbanadarins.

28

MIKILVAGT

Ef studningsflotbunadurinn er ekki éskaddadur
skal EKKI nota bjérgunarbuninginn.

13. EFTIR NOTKUN i VATNI

1. Skolid buninginn ad utanverdu med hreinu

vatni.

2. Purrkid buninginn a breidu herdatré og
leyfid honum ad loftporna. Teemid allt loft ar
studningsflotbinadinum med pvi ad nota
uppblasturslokann fyrir munn, ef hann er
notadur.

. Endurnyid studningsflotbunadinn ef hann er
notadur - sja leidbeiningar undir ,Skipt um
koltvisyringshylki og pétti”

. Pegar bjérgunarbuningurinn er pornadur
skal pakka honum samkvaemt leidbeiningum
eda geyma hann & breidu herdatré.

w

»

14. BUNINGNUM PAKKAD (MYND 3)

—_

. Leggid buninginn flatan & golfid. Rennid
nidur rennildsnum.

. Brjétid upp a skalmarnar ad brjosti.

. Brjétid ermarnar saman yfir brjostid.

. Setjid buninginn i téskuna.

A wWN

Mynd 3
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15. POKKUN STUDNINGSFLOTBUNADARINS

(Sja myndir af pokkun a bls. 30-31)

16. SKIPT UM KOLTViSYRINGSHYLKI OG PETTI

(MYND 4)

o

©

10.

11.

12.

a+b+c Setjid flotholtid & bord. Festid
hettuna ef hun er ekki a.

Leidid virkjunarhandfangid gegnum opid
(vinstra megin). Festid handfangid a ytra
byrdid.

a+b Brjo6tid upp a haegri hlid flotholtsins og
byrjid ad renna upp ytra byrdinu.

Brjotid efri hluta hettunnar inn ad midju.
Brjo6tid nedri hluta hettunnar inn ad midju.
Brjo6tid hornin inn & vid.

Lokid ytra byrdinu vid halsinn.

a+b+c Brjotid upp a vinstri hlid flotholtsins
— med uppblastursbinadinn uppi. Lokid
renniladsnum.

Festid bjorgunarvestid a buninginn.

Opnid rennilasinn vinstra megin 4 ytra
byrdinu. Leidid lyftidlina gegnum gatid a
milli upphafs- og endapunkts rennilssins.
Festid lyftiolina a ytra byrdid.

a+b Leidid 6lina gegnum brautirnar og
festid svo spennurnar. Festid paer gegnum
6larnar & bjorgunarvestinu a bakinu midju.
Festid klofolina gegnum badar brautirnar ad
framan.

Festi® klofolina aftan & olinni.

Mynd 4

A.

Skola verdur bjérgunarbininginn

med studningsflotbinadinum i fersku
vatni eftir notkun i vatni. Latid hann

porna alveg a herdatré. Teemid allt loft

ur studningsflotbunadinum gengum
uppblasturslokann fyrir munn.

Losid og fargid notada koltvisyringshylkinu
(1).

Ef togad var i sleppiarminn (3) skal

yta honum aftur a sinn stad og festa
leesipinnann (4) yfir sleppiarminum.
Fjarlaegid og fargid pakkningunni (2) undir
koltvisyringshylkinu.

Setjid nytt pétti i uppblastursbunadinn (5).
Stadset]id péttid beint undir botninum a
uppblastursbunadinum.

Skrufid koltvisyringshylki®d (1) pétt ofan a
uppblastursbunadinn (5) med hondunum.
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PACKING OF AUXILIARY MEANS OF BUOYANCY
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VIKING offers a wide range of
high quality products

For more information on VIKING Personal Protective Equipment
visit VIKING-life.com.
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